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(54) Verfahren und Vorrichtung zur kosmetischen Behandlung von Akne Vulgaris 



(57) Bei einem Verfahren zur kosmetischen 
Behandlung von Akne vulgaris durch Bestrahlung der 
betreffenden Partien wird Licht mil zwei Emissionsspek- 
tren verwendet, von denen das eine im blauen Bereich 
(A) von 400 nm bis 450 nm und das andere im roten 
Bereich (B) von 580 nm bis 630 nm liegt. Die Bestrah- 
lung erfolgt mit einer Leuchte (1, 2) in einem Gehause 
(3), in dem zumindest eine Lampe (5, 6, 7, 8; 9, 10) und 
zumindest ein Reflektor (16) dahinter angeordnet sind, 
sowie eine Schaltuhr (4) zur Einstellung und Begren- 
zung der Bestrahlungszeit. 
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